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ADAC

Verkehrssicherheitsprogramm , Achtung Auto“

In diesem schulischen Programm wird Schlerinnen und Schilern :
der 5. und 6. Jahrgangsstufe der Zusammenhang zwischen Achtung "
Reaktions-, Brems- und Anhalteweg von Fahrzeugen vermittelt .
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Lernziele;

Erkenntnis, dass auch der Mensch einen ,,Anhalteweg“ zum Stehen-
bleiben bendtigt.

Erfahren und Einsicht, dass auch Fahrzeuge nicht sofort stehen
bleiben kdnnen, sondern einen ,Anhalteweg* haben, der

in erster Linie von der Geschwindigkeit und der Reaktionszeit, aber
auch von den Reifen und der Fahrbahnbeschaffenheit bestimmt wird.

AuBerdem wird das Thema Sicherung aufgegriffen: Die Kinder lernen
die Wichtigkeit der richtigen Sicherung im Fahrzeug kennen

(Sicherheitsgurt und Kindersitz, je nach GroRe/ Alter) o+=,  PARTNER FUR MEHR SICHERHEIT
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ADAC
Verkehrssicherheitsprogramm , Achtung Auto“

Durchfiihrung an Schulen wahrend des Unterrichts =56
durch ADAC Moderatoren (Outdoor) Achtung Auto

Dauer: 90 Minuten (2 Schulstunden) pro Gruppe/Klasse

Keine Kosten fur die Schule

Methode: ,learning by doing*
Geeignete Strecke zur Durchflihrung ca. 100 x 5 Meter

Im Jahr 2015 wurden bundesweit 6.621 Veranstaltungen PARTNER FUR MEHR SICHERHEIT
mit 152.328 Teilnehmern durchgefiihrt ADAC
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ADAC

Verkehrssicherheitsprogramm , Achtung Auto“

Partner:
Adam Opel AG untersttitzt das Programm mit 44 Opel Corsa

Michelin Reifenwerke AG & Co. KGaA unterstitzen das
Programm finanziell
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ADAC
Jugend-Fahrradturnier

Ein fahrpraktisches Training zur Verkehrssicherheit fir junge
Radfahrer im Alter von 8 bis 15 Jahren:

Auf einem Parcours mit acht Fahraufgaben werden unfall-
trachtige Situationen aufgegriffen, denen grof3tenteils fahr-
technische Fehler zu Grunde liegen.

Ziele:

Beherrschung des Fahrrads auch in schwierigen
Situationen

Gewdhnung an wichtige sicherheitsrelevante
Verhaltensweisen durch praktische Ubung

Senkung der Unfallzahlen junger Radfahrer
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ADAC

Jugend-Fahrradturnier

Durchschnittliche Veranstaltungsdauer ca. 2 Stunden mit
60 Teilnehmern

Das Turniermaterial wird vom ADAC zur Verfligung gestellt

Die Schule erhélt 40,- € pauschal zzgl. 80 Cent pro Teilnehmer

Veranstaltungen werden auf geeigneten Platzen durchgefuhrt
(z.B. Schulhof)
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ADAC

Nehmen Sie sich gerne Informationsmaterial mit !

Kontakt

ADAC Weser-Ems e.V.
Fachbereich Verkehr
Heiko Recker

Tel. 0421-4994114
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ADAC

Vielen Dank

fur lhre Aufmerksamkeit!

Heiko Recker, Fachbereich Verkehr, ADAC Weser-Ems e.V.
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